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Pour la 21éme édition de la féte du jardinage et de Uagriculture, Eau
& Rivieres de Bretagne poursuit son action en faveur d’'une meilleure
prise en compte de 'environnement et de la ressource en eau dans
les pratiques agricoles, le jardinage et la vie quotidienne.

Au programme:

. Une bourse d’échanges de plantes ouverte a tous

.Un marché paysan mettant en valeur les produits locaux et des
producteurs de plants

. Des conférences

. Des animations et ateliers

. Un spectacle tout public

. Des expositions de plein air

. Des stands associatifs

. Un espace librairie

. Des repas réalisés par des associations locales travaillant en circuits
courts et avec des produits bio.

Une bourse aux plantes

La féte du jardinage au naturel est née d’'une bourse aux plantes. C'est le
coeur de la féte ! Les jardiniers amateurs viennent avec des graines, des
boutures, des plantes et les échangent avec les autres jardiniers ou les
visiteurs. Seul l'échange est autorisé dans cet espace réservé aux
particuliers. Cette bourse est l'occasion de faire connaitre sa variété de
tomates ou sa vivace préféree et de la partager avec d’autres amoureux
du jardin et de la biodiversité.

Un marché de producteurs, d’artisans et d’associations :

En complément de la bourse aux plantes, un marché de producteurs de
plants et un vendeur de semences permettent de découvrir un maximum
de variétés. Les visiteurs pourront trouver également des stands de
producteurs de plants (vivaces, annuelles, fleurs, aromates, plants pour
le potager...) ou de semences, des conseils sur le jardinage au naturel, un
vannier, des produits locaux (pains, fromages, petits fruits, porte
greffes...), de la déco, des bijoux, des associations etc.




Animationg enfante

Ma premiéere bouture, mon premier semis

Realisez votre premier semis, votre premiére bouture et quelques semaines
plus tard découvrez la plante qui sort de terre et petit a petit se developpe...
Enfin si vous avez bien suivi les conseils de Clement le jardinier et de son
équipe.

Masques et coloriage

Je choisis mon masque sur les auxiliaires du jardin, je le colorie, je le
découpe, je l'assemble et je le porte en m'amusant dans les allées de la féte.

Horaires : Toute la journée

Lieu : Sur le stand d’Eau & Riviéres de Bretagne dans la cour du chateau.

Animations tous publics

Grimpe d’arbre

Encadré par Tigrou, a votre rythme, vous pourrez découvrir les joies et les
sensations de la grimpe d'arbre. Un hétre pourpre majestueux, surplombant
les jardins du Guer et sa riviére, deviendra votre nouveau terrain de jeux.

Horaires : A partir de 14h Lieu : Derriere la mairie
Tour d’escalade
Découvrez la pratique de l'escalade en toute sécurité sur un mur artificiel,

grace aux conseils bienveillants de Ronan, notre éducateur sportif...

Horaires : Toute la journée Lieu : dans la prairie derriére le chateau



Atelier Camelia

La section horticole de l'association camélia de Guingamp animera un atelier
et un stand sur les cameélias. Loccasion de découvrir le semis, le bouturage, le
marcottage, les greffes possibles et de nombreux conseils sur la culture de cet
arbrisseau si priseé.

Horaires : Toute la journée

Lieu : Dans le hall du chateau

Apprentissage du geste et des reglages de la faux

Savoir régler son outil et appréhender les bases du mouvement pour une
fauche agréable. S'initier aux notions d’entretien d’'une lame de faux. Mettre
en pratique les notions apprises en atelier sur un temps de fauche partageé.
Jauge limitée a 6 pers

Sur inscription : 07 62 93 83 57

Horaires : 10h30-12h30  Lieu: dans la prairie derriere le chateau

Toute la journée:

. Des démonstrations de battage de lames et disponible pour échanger sur
I'utilisation de la fau

. Une boutique avec la vente de kit pour faucher et battre ses lames

Sur le stand des jardins de Loic

Une exposition sur les associations de plantes et compagnonnage, le
recyclage des godets et barquettes de plants, les auxiliaires de culture, la
culture de la tomate en pleine terre. Démonstration de semis et de
transplantation de tomates pour avoir des plants plus résistants
naturellement (durée 10 minutes)

Horaires : 10h - 11h30 - 13h - 14h30 - 16h

Lieu : dans la prairie derriére le chateau




Le jardinage selon Samuel Lewis

Samuel Lewis est un jardiner que l'on peut qualifier de jardinier-
artiste. Il cultive céréales et legumes a son domicile, avec l'aide de
quelques outils traditionnels : une houe, une faucille, un fléau... Le
but est essentiellement vivrier.

Lors de la féte du jardin, en plus de sa conférence, il tiendra un
stand sur lequel il présentera sa maniere de travailler. Dédicaces et
vente de livres toute la journee.

Horaires : 11h30 et 16h - Démonstrations et atelier : comment
travailler avec une houe.

Lieu : dans la prairie derriére le chateau

Les mysteres de la haie

Par Jean Luc Pichon : administrateur et copilote de la commission
bocage de l'association Eau & Riviéres de Bretagne.

Découvrir, observer, comprendre le monde particulier de la haie,
“aller a la rencontre” des arbres, des arbustes, des fleurs sauvages,
des auxiliaires précieux, c'est l'atelier au Pied de la haie que jean
luc vous propose.

Horaires : 14h30 (durée 30"

Lieux: rdv au stand d'Eau & Riviéres de Bretagne



Ateliers d'échanges

Comment optimiser la récolte de raisins dans son jardin en
Bretagne ? par Berriau Gaélle de la pépiniére Grappiruz a

Plougonver

Gaélle a ete salariée viticole, viticultrice, technicienne et conseillere en
viticulture biologique. En 2021, elle a créé sa pépiniére fruitiére a
Plougonver avec l'idée de tester des variétés résistantes et adaptées aux
climats bretons . Elle accompagne ses clients pour la culture du raisin ou
pour faire du vin. Quels sont les besoins de la vigne (Climat, sol,
exposition) ? Quelle variété choisir (Précocité, rusticité, résistance aux
maladies) ?

Comment la conduire ? Quel entretien minimal ( taille d’hiver, les travaux
en vert, gestion de 'enherbement, traitement si besoin) ?

Horaires : 10h Lieu : salle du chateau

La lactofermentation : vivante, pratique, peu coliteuse et

délicieuse.

De formation scientifique, j'ai découvert la lactofermentation il y a une
vingtaine d'années au cours d'un stage de cuisine avec G. Verret.

Je propose d’aborder rapidement la théorie, puis de la mettre en pratique
: peser, couper les legumes, les écraser avant de les mettre en bocaux. Les
participants repartiront avec un bocal de legumes et des recettes. Limité a
12 personnes.

Sur inscription : mth.guette@gmail.com

Couit: 5 euros comprend le bocal "Le Parfait", le caoutchouc ainsi qu'un
poids de fermentation en verre.

Horaires : 11h Lieu : salle du chateau

Le blé noir par Fréderic Gazan

Technicien spécialisé en "agriclture biologique et blé noir" depuis 25
ans. j'ai participe a l'écriture du cahier des charges de l'ldentification
Géographique protégée IGP Blé Noir Tradition Bretagne.

L'atelier sera l'occasion de présenter la plante, ses caractéristiques
agronomiques, ses qualités culinaires et gustatives, d’évoquer le marché,
l'intérét de l'IGP et la place du blé noir dans la rotation des cultures.
Horaires : 13h30 Lieu : salle du Chateau




Jeux et massages

Le jeu “la marmite”

Le MRJC 22 vous propose un jeu sur la solidarité alimentaire, via le jeu La
Marmite. Les joueurs devront remplir leur frigo d'aliments suivant leurs
préférences alimentaires... mais ce ne sera pas forcément si facile. Une
caisse commune sera mise a disposition... Mais saurez-vous la gérer ?
Arriverez-vous a trouver un accord sur le montant de la cotisation ?
Parviendrez-vous a décider quels aliments seront rembourseés ? Et enfin,
réussirez-vous a accomplir l'objectif collectif de durabilité ? C'est a cette
expérience démocratique que seront confrontés les joueurs ( 5 joueurs
maximum sur une durée de 45 minutes). Alors, inscrivez-vous sur les
differents créneaux auprés de Madeline Gicquel : 06 98 80 32 56 ou
cotesdarmor@mrjc.org

Horaires : 14h /15h ou 15h/16h ou 16h/17h
Lieu : dans la prairie derriére le chateau sur le stand MRJC

Massages :

En vous promenant parmi les allées de la féte ou dans la prairie vous
devriez découvrir deux stands de massage, dont un possiblement perché
dans les arbres... De quoi se remettre d'une journée de jardinage un peu
physique.

Colit: a voir directement avec les masseuses




« Le Déraillo Sprint » par la Cie Choukibenn

Pour faire vivre des courses cyclistes et recréer 'ambiance
du Tour de France, les fréres Guidon, deux profs farfelus,
ont crée le Déraillo-Sprint : une machine imposante
composée de roulements, d’engrenages et de trois véelos
d’appartement. Des coureurs triés sur le volet se mettent
en selle pour défier le champion en titre dans une
meécanique bien huilée qui ne demande qu’a dérailler...

Genre : spectacle cycliste déjanté

Durée : 45 minutes

Horaires : 2 séances une a 11h et une a 15h

Lieu: dans la prairie derriere le chateau




Toutes les conféerences se déroulent dans le grand chapiteau
implanté dans la prairie qui se trouve derriére le chateau.

- La Terre et Moi, cultiver un habitat humain par

Samuel Lewis :

Samuel Lewis, paysan vivrier et artiste-auteur vit en centre bretagne, ou
il cultive ses 3 hectares, divisés en 35 champs, a la main.

A un moment ou des milliers d'especes sont menacés
d'extinction, est-ce que l'étre humain n'a pas lui aussi perdu sur
habitat naturel ? Samuel Lewis explique, comment a la main et
sans intrants, on peut cultiver céréales, légumes et recréer un
milieu naturel ou 'homme at la nature peut vivre ensemble

Samuel Lewis, paysan vivrier et artiste-auteur vit en centre
bretagne, ou il cultive ses 3 hectares, divisés en 35 champs.

- Une seule santé pour tous, humains, animaux et

environnement. Par Jean Francois Deleume:

Dr JEAN-FRANCOIS DELEUME, représentant au Plan Reégional Sante-
Environnement de Bretagne pour le compte des  associations
environnementales FNE/EAU et Riviéres de Bretagne.

'approche une seule santeé ou "One Health" concerne les liens
entre la santé des ecosystemes ou santé environnementale, la
santé animale de la faune sauvage, des animaux domestiques et
la santé humaine.

C'est une approche globale que nous illustrerons au-dela des
seules zoonoses, des pollutions diffuses et du déreglement

climatique.
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- Leffondrement de la biodiversité : science,

mensonges et chaos ? par Pierre-Henri Gouyon

Pierre-Henri Gouyon est ingénieur agronome, docteur en écologie,
master en philosophie docteur és sciences et docteur-ingénieur en
genétique. Il est ou a été professeur au Muséum National d’Histoire
Naturelle, & U'AgroParisTech, a 'Ecole Normale Supérieure, a UEcole
Polytechnique, a U'Université Paris-Sud, Orsay et a Sciences Po.

Le dernier rapport de 'IPBES est alarmant. La vie sur Terre se
porte mal. On assiste a une diminution spectaculaire des
populations d’organismes tres divers, et pourtant... On ne fait
pas grand-chose et de plus, pas toujours ce qu'il faut. C'est
que deux facteurs viennent rendre les actions difficiles. D'une
part, il existe une catégorie importante de personnes morales
ou physiques qui n'ont pas intérét a ce que des actions
sérieuses soient entreprises et qui brouillent les signaux
autant que possible. D’autre part nos connaissances sont non
seulement insuffisantes mais encore mal comprises méme au
sein de la communauteé scientifique. La recherche dans ces
domaines progresse et on verra comment on peut espérer
comprendre et traiter ces questions.

- Opération la belle plage : Peut-on se baigner

sans risque en Bretagne ? par Christophe Le Visage

Hydrographe et océanographe, puis en charge de l'élaboration de
politiques maritimes et littorales. Christophe Le Visage est aujoud’hui
Vice-Président de l'association régionale Eau et Riviéres de Bretagne,
et coordonnateur des réseaux "Océan, mers et littoral" de FNE au
niveau régional et national. Il est particulierement investi dans
'amélioration de la qualité des eaux littorales.

La Bretagne totalise presque le tiers des plages littorales de
France métropolitaine, qui attirent chaque année des millions
de baigneurs, bretons et visiteurs. Pourtant leur qualité n'est
pas parfaite, et s'y baigner peut présenter des risques
sanitaires. Eau et Rivieres de Bretagne publie un classement
annuel destiné aux baigneurs (www.labelleplage.fr), et méne
l'enquéte pour identifier l'origine des pollutions : souvent,
défaut de traitement des eaux usées... mais aussi en Bretagne
conséquence des epandages d'effluents d'élevage, déja a
l'origine des "marées vertes" !



http://www.labelleplage.fr/

Le jardinage au naturel

13 panneaux présentent les grands principes du
jardinage au naturel comme le compostage, les
associations végetales, les plantes couvrantes, les
décoctions de plantes, la rotation des cultures... Au
pied de chaque panneau, un carré de jardin permet
de découvrir concretement le jardinage au naturel.
Notre espace jardin a complétement éte
réameénage...une belle occasion pour le découvrir.

Lieu : Dans la cours du chateau

Les poissons de nos riviéeres
«Les poissons de nos rivieres» est une exposition
de plein air permettant de présenter une dizaine
d’especes fréquentant les rivieres de Bretagne
depuis la source jusqu a la mer. Grace a des photos
grand format les visiteurs pourront decouvrir le
saumon, la truite, la lamproie, l'anguille, le chabot,
le mulet, l'alose, la loche, la vandoise... certaines
especes sont tres connues, des pécheurs
notamment, d’autres pourtant tres présentes dans
nos cours d'eau, seront une veritable découverte
pour la plupart des visiteurs. Pour créer cette
exposition l'association a selectionné des clichés
de grande qualité parmi plusieurs centaines de
photos realisées par les spécialistes de la
discipline.

Lieu : Autour du chateau

Laquarium des curieux de

nature

La fete du jardinage et de
I'agriculture c’est aussi l'occasion de
visiter l'aquarium des curieux de
nature.

Horaires : 13h30 a 18h

Couit : 3 € pour les enfants (5-12 ans)
et 4 € pour les adultes.




La restauration est assurée par des associations valorisant
des produits, pour une grande part issus de producteurs
‘ locaux et principalement de 'agriculture biologique.

. Ouestgo.fr: cliquer sur ce lien spécialement créée pour la féte

.0Ou utilisez les services d'un site comme Blablacar


https://ouestgo.fr/covoiturages-evenements/3158/21eme-fete-du-jardinage-et-de-l-agriculture
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