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Certains ateliers auront lieu le samedi
Tous les Dimanches d’Avril a Octobre

une marche en Famille, amis, ...
le lieu sera précisé en message Whathsapp.

14 OCT Séance hypnothérapie
9 DEC  sophrologie
10 FEV  yoga du rire

14 AVR  Conférence sur le pouvoir des Repas partagé des bénévoles a la salle
énergies sur les douleurs, harmonie 28 sep communale de Saint Andre des Eaux
et apaisement 23 nov Trucs, astuces, conseils beauté avec

9JUIN santé / bien-8tre Sonia de “ l'institut SO’BIO naturel ”

7 déc Deécouverte constellation familiale
“‘\f esty & 18 janv transgénerationnelkle
° ° Galette des rois

29 mars “A vos jardins I” - atelier jardinage
Avec Stéphane Juhel
03 mai Visite du Domaine du Triskell Rouge,
découverte des produits locaux et
Degustatians.

05 oct Salon du livre de Spaver 22 a Uzel v
19 oct Bourse aux jouets Tréfumel 7 A [ /R
8nov Repas Antillais - Champs Géraux 7 y : N
(Réservation sur HelloAsso du ¢ ;

1 sept au 15 octobre)

12 avr Forum solidaire nature et environnement.

Semaine de la parentalité : Festi-Famille
18 nov: Café brunch parentalité
26 nov: Marche balade nature ramassage de déchets
28 nov: Crépes party sortie d'école
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LES FAL * AMis MeRC®
Les 7 - 10 ans de 14h30 a 16h
PARTAGE ET BIENVEILLANCE Les 3-6ans de 16h152a 17h30
10 sept Accueil & jeux pour se connaitre
MULTI-ACTIVITES LES MERCREDIS : 17 sept  Sortie surprise,
Multi-activités 3 - 6 ans 24 sept  Rencontre avec les résidents du foyer de
Multi-activités 7 - 10 ans vie de Beaumanoir.
ATELIERS VACANCES SCOLAIRES 1loct Sortie / jeux a Bétineuc
8 oct Parcours motricité & jeux - Ecole Champs
LES DIMANCHES EN FAMILLE Geraux _ _
15 oct  Ateliers au foyer de vie de Beaumanoir
LES SOIREES THEMATIQUES 22 oct  Les Fal’amis aux fourneaux avec le chef Hermann
31 oct Halloween des Fal'amis - Evran
TARIFS 05 nov Visite de la maison des Faluns a Tréfumel
. ford
Adhésion : B0€ /an - activités enfants 12 nov  Sortie en foret ,
30€/an- activités adultes 19 nov Conte et concert de harpe a I' EHPAD
120€ forfait famille 2a/2enft/an d’Evra‘n )
3e enfant 1/2 tarif &inscription offerte au 4e 26 nov  Creation de Noél ou marche déechets
enfant O3 dec Création de Noél
Cheques loisirs CAF acceptés 10 dec  Festivité de Noél a 'EHPAD
5€ /séance non adhérents adultes et enfants 17 Qec Apres-midi récréatif de noél
(dont participations éventuelles pour les O7jan  Fabrication de la galette des Rois des
sorties ou ateliers suivant les intervenants) Fal'amis

Adhésion aupres du bureau
Suite du programme mi-décembre

[@ lesfalamis@gmail.com (%} 07.49.18.96.30

o https://www.facebook.com/lesamisdesfaluns
@) Lesfalamis

& https://lesfalamisbreizh.wixsite.com/lesfalamis
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*Programme sous réserve de modifications
et si non disponibilité des intervenants
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